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ddZ

izfrd fpUg

ddZ jkf’k dk jkf’k pdz esa pkSFkk LFkku gSA ’kjhj esa ddZ jkf’k dk LFkku gn; ij

gSA ddZ jkf’k dk Lo:Ik dsdMs+ leku gSA

LFkku

bl jkf’k dk fuokl LFkku tylafpr fdukjs ij jgrk gS] tSls& rkykc] unh dk

fdukjk] NksVs tyk’k; vkfnA ;g jkf’k typj dgykrh gSA bldk o.kZ lQsn gksrk gSaA

LoHkko

bl jkf’k dk tkrd tyfogkjh] dkekU/k o d`rK gksrk gSA T;ksfr"k] iqjkrRo vkfn

fo"k;ksaij os T;knk :fp j[krs gSA bl jkf’k ds tkrd ftl fdlh dke dks fny ls djuk

pkgs rks dj gh ysrs gSaA budk thou ,d tSlk ugha gksrk gSA budh fopkj djus dh ’kfDr

cgqr izcy gksrh gSA budh izd`fr cgqr papy gksrh gSA ;g tkrd lHkh ls fey tqydj

rFkk esy feyki djuk ilan djrs gaSA budk dzks/k tYnh ’kkar Hkh gks tkrk gSA

bl jkf’k dk tkrd ty ;k=k izseh gksrk gS]

ty ;k=k ;kfu leqnz] ufn] rkykc vkfn esa uko]

tgktksa ls ;k=k djuk o viuk ’kkSd iwjk djuk budk

izkd`frd LoHkko gSA ddZ jkf’k ds tkrd esa mRlkg

[kwc Hkjk jgrk gS vkSj dksbZ Hkh vPNk dk;Z uhfrfu;e

gh djrk gSA fdlh dfBu ifjfLFkrh;ksa esa nqljksa dks

lgk;rk djuk fo’ks"k :Ik ls L=h oxZ dks lgk;rk
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djuk budk LoHkko gSA ,sls O;fDr vkn’kZ] lpsru] Hkkoqd rFkk fu"Bkoku gksrs gSA vius

dqVaqac] ?kj] ekrk&firk] vius ns’k dks izse djusokys gksrs gSA ;g tkrd ftrus lq’khy] ’kkUr]

n;kyq] Hkkoqd rFkk fu"Bkoku gksrs gS mrus gh fcuk dkj.k ds dzksf/kr] fpM+fpM+s ,oa

fopkj’kwU; Hkh gks ldrs gSA dHkh&dHkh vius LokFkZ ds fy, ,d fof{kIr ds tSls dk;Z djus

dks mRrsftr Hkh gks tkrs gSaA

bl jkf’k ds tkrd vkfFkZd n`"V~;k ifjiw.kZ vkSj laiUu jgrs gSaA rst ,oa papy

cq/nh ds dkj.k os /ku bdV~Bk djus es leFkZ jgrs gSA vusd ls vusd dfBukb;ksa dks ikj

djds os /kuvftZr dj ysrs gSA buds ikl vPNs fopkj cgqr lkjs gksrs gSa] ijarq mu fopkjksa

dk fdz;kUo;u djus dh ;ksX;rk bues de jgrh gSA d`f"k ds {ks= esa budh :fp T;knk jgrh

gSA d`f"k {ks= ;kfu Qlyksa dh iSnkokj] bles cht dh cqvkbZ djds dM+h esgur djuk rFkk

cgqr le; ds mijkar ml esgur dk Qy ikuk ;kfu Qly dh iSnkokj izkIr djuk ,d

dM+h riL;k djus ds leku gS fdUrq bl lkjh izfdz;k es tqV tkuk o Qy dh izkIrh djuk

bl jkf’k ds tkrdksa dk LoHkko gSA

os ty;k=k ds ’kkSfdu gksrs gSa] ijarq dHkh&dHkh mudks ty dk Hk; Hkh mRiUu gksrk

gS vkSj mlls budks isV dh chekfj;k¡ gksus dh lEHkkouk jgrh gSA ;g tkrd fouksnh LoHkko

ds gksrs gSaA bl LoHkko ds dkj.k og vius fe=x.k] ifjokj ,oa utfnd okyksa es fiz; gksrs

gSaA os fdlh ds Hkh fgr esa gh lksprs gSA  os egRokdka{kh rFkk n;kyq Hkh gksrs gSaA budk gn;

dksey gksrk gSA

;s tkrd lansgkLin LoHkko ds Hkh gksrs gSaA dHkh&dHkh budh cqf) vfLFkj rFkk

fopy gks tkrh gSA blls mudks vlUrq"Vrk dk Hkh lkeuk djuk iMrk gSA dHkh dHkh

budks ;k=k esa uqdlku dk Hkh Hk; gksrk gSA bl jkf’k ds tkrd fdlh dks lgkuqHkwrh iwoZd

enn djsaxs rks fny ls djsaxsA bl tkrd dk ’kjhj lqxfBr] xkSj o.kZ vkSj LoLFk gksrk gSA
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os dksbZ Hkh dk;Z le;kuqlkj djrk gSA le; ds ;s

cMs+ ikcan jgrs gSaA  ddZ jkf’k ds tkrd jkT;kf/

kdkjh] vuwBh rFkk nqyZHk oLrqvksa dk ladyu djuk

o mls laHkkydj j[kuk] iqjkrRo oLrqvksa dk izseh]

izk/;kid rFkk tyizseh gksrs gSa] bl dkj.k og ukfod

ds in ij dk;Z djuk ilan djrk gSA bldk fnekx

dYiuk’khy rFkk ifjJeh gksrk gSA ddZ jkf’k ds

tkrd HkkoukRed] lpsru rFkk nqljksa ds nnZ dks

le>us okys gksrs gSaA dHkh dHkh ;s tkrd T;knkrj lpsru LoHkko ds Hkh gks tkrs gSA vius

ifjokj] fe=x.k rFkk lekt esa bl jkf’k ds tkrd vfrfiz; gks tkrs gSaA jktHkDr] lPpk]

vuqjkxh LoHkko dk ;g tkrd lHkh dks lkFk ysdj o lHkh esa lfEeyhr gks tkrk gSA

blds tkrd ckyLe`rh esa tkdj viuh ckY;koLFkk dk vuqdj.k Hkh djrs gSaA dHkh

dHkh ;s tkrd rRoKkuh Hkh cu tkrs gSA nqljksa dk migkl lfgr vuqdj.k Hkh ;s tkrd

djrs gSaA ;s tkrd fouksnh] lkfgfR;d rFkk dykRed n`f"V ls fo}ku gksrs gSaA bl jkf’k ds

tkrd ijaijkoknh] lkEiznkf;d] le>nkj rFkk fdlh Hkh le; lko/kkuh cjruk buds y{k.k

gksrs gSaA

o.kZ

ddZ jkf’k dk o.kZ czkg~e.k gSA czkg~e.k o.kZ gksus ds dkj.k tkrd dks Kku ds izfr

lefiZr Hkko jgrk gSA tkrd nwljksa dk Hkyk djus dh pkg j[krk gSA ,sls tkrd Kku ds

HkaMkj gksrs gS vkSj Kku ds dkj.k lalkj esa eku&lEeku Hkh izkIr djrs gSA

rRo

ddZ jkf’k dk rRo ty gSA ty rRo gksus ds dkj.k tkrd lkSE; LoHkko dk gksrk
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gSA ty ds izfr oks thou esa vkxs c<+uk ilan djrk gS fdarq vkxs D;k gksus okyk gS mlds

izfr eu esa Hk;Hkhr jgrk gSA ty ds Hkkarh tkrd gj voLFkk esa fLFkfruqlkj <yus dh {kerk

j[krk gSA

fyax

ddZ jkf’k L=h jkf’k gSA ddZ jkf’k L=h jkf’k gksus ds dkj.k tkrd ds LoHkko esa

dkseyrk jgrh gSaA tkrd esa lsokHkko dh Hkkouk jgrh gSA tkrd laosnu’khy Hkh jgrk gSaA

fLFkjrk

 ddZ jkf’k ,d vfLFkj gSA vfLFkj jkf’k gksus ds dkj.k ddZ jkf’k ds tkrd tks

fu.kZ; ysrs gSa ml ij vfLFkj jgrs gSaA tkrd dk LoHkko papy gksrk gSA os ,d dk;Z] LFkku

bR;kfn ij T;knk nsj ugha jg ikrs gSA

’kjhj esa vax@fcekjh;k¡

’kjhj dh fcekjh;ksa dk fopkj djs rks bl jkf’k ds tkrdksa ds QsQMs+ FkksMs+ detksj

gksrs gSaA os u’khyh inkFkkZsa dk lsou djus ds vkfn Hkh cu tkrs gS] ftlls ’kjhj esa detksjh

mRiUu gksrh gSaA mnj dh fcekjh;k¡ tSls ikpu fdz;k ean gksuk rFkk us=n`f"V ds nks"k Hkh bl

tkrd esa gksrs gSaA budk LoHkko fpUrkxzLr gksus ds dkj.k dqN fcekjh;ksa ls Hkh xzLr gks tkrs

gSaA tSls&T;knkrj tkrdksa esa mnj ;kfu isV laca/kh fcekjh;ka mRiUu gks ldrh gSA ;g

tkrd L=h oxZ esa vkdf"kZr jgrk gS p fe= fiz; Hkh gksrk gSA

O;olk;

ddZ jkf’k ds vf/kdre tkrd O;kikj] O;olk; m|ksx/kans ls tqMs+ gksrs gSaA vk;kr
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fu;kZr dk O;olk; ;s tkrd deh’ku ds :i esa djrs gSA O;olk; esa VsªfMax dk O;olk;

Hkh os djrs gSaA fdlh Hkh oLrq] inkFkZ dks rS;kj djds cspus dk fuekZ.k dk;Z Hkh ;s tkrd

djrs gSaA NksVs&cMs+ m|ksxksa es os fyIr jgrs gSaA m|ksxirh cudj blds tkrd t:jreanks

dks jkstxkj Hkh miyC/k djkrs gSaA

ddZ jkf’k esa tUes tkrd ty ;kfu ikuh ls izkIr eksrh vFkok vU; oLrqvksa dk

O;kikj esa fo’ks"k ykHk izkIr djrs gSaA bl dz;&fodz; dh dyk esa os cgqxq.kh gksrs gaSA bl

O;kikj esa bu tkrdksa dks vPNs izek.k esa /ku dh izkIrh Hkh gksrh gSA bl /ku dk og lnqi;ksx

Hkh djrs gSA ;g tkrd bruk /ku izkIr djus ds ckn Hkh lnkpkjh o ’kq/nfpRr okys jgrs

gSaA lnkpkjh] lqn`<] LoLFk ’kjhj okys gksus ds ckotwn os ?keaM ugha djrsA

fdlh ,d {ks= esa os iz[;kr jgrs gSaA xw< fo|k ds os Kkrk gSA yfyr dyk izseh Hkh

gksrs gSaA iafMr] T;ksfr"kh] ’kkL=K] oS|] baftfu;j vkfn {ks=ksa esa os ikjaxr jgrs gSaA ckSf)d

:i ls O;kikj&O;olk; djuk budk izkd`frd LoHkko xq.k jgrk gSA

flag

izfrd fpUg

bl jkf’k dk izfrd fpUg flag ds leku ;kfu taxy dk jktk gSA taxy ds lHkh

Ik’kqvksa ds mij jkt djusokykA tSlk uke oSlk gh dke bl jkf’k ds tkrd dk gSA bl jkf’k

ds tkrd ges’kk jktk] izeq[k ,oa fjax yhMj dk gh jksy fuHkkrs gSA buds izkd`frd LoHkko

esa gh ;g xq.k gSA jktk esa tks xq.k gksrs gS] tSls iztk ds lkFk vPNk U;k; djuk] lcdks vius

gd fnykuk] fdlh dks vU;k; dh [kkbZ es ugh Qsaduk vkfn cgqr lkjh ckras bu tkrdksa

esa gSA


